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STAAP-INFO Nr 44 SCHWEIZER TEAM FUR ATEMRHYTHMISCH ANGEPASSTE PHONATION

STAAP aktuell

Jetzt anmelden!

STAAP-Kurs mit Gastdozentin Annalena Schmidt, Datum: 18. September 2021! Informieren, Giberzeugen, bewegen,
begeistern mit AAP nach Coblenzer/Muhar. Ein hochkaratiger Kurs, den es nicht zu verpassen gilt.

Die in der Ausschreibung vorgeschlagene Prasentation von max. 3 Minuten ist freiwillig. Weitere Infos und Anmeldung
siehe S. 4 (Prasentierst du noch, oder lebst du schon?!)

Gratulation!

Am 29. Mai 2021 haben sechs weitere Absolventinnen den CAS Stimme und Sprechen an der PH Luzern
abgeschlossen. Wir wiinschen den sechs Frauen viel Erfolg und Spass bei der taglichen Anwendung der Stimme.
Zwei dieser Absolventinnen haben zudem am 25. Juni den AAP-Anwender erfolgreich erworben. Auch dazu herzliche
Gratulation!

Hintere Reihe v.l.n.r: Katharina Deuber,
Esther Bucher, Nina Malan.

Vordere Reihe v.l.n.r: Clarissa Koller,
Susanne Altermatt, Isabelle Rogg.
Esther Bucher und Clarissa Koller haben
zusatzlich noch den AAP-Anwender
erworben.
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Danke, Ernst!

Am 12.Juni 2021 besuchte der Vorstand das STAAP-Griindungsmitglied Ernst Waldemar-Weber in seinem Zuhause.

Es war sein Angebot, uns vorzufiihren und filmisch festzuhalten, dass eine Stimme auch mit 99 Jahren noch tragfédhig
sein kann. Sein Liedvortrag ,Der Musensohn” (F. Schubert) und verschiedene Gedichte (u.a. Balladen von J.W. Goethe)
—auswendig vorgetragen (!) - haben uns tief beeindruckt. Danke, Ernst!

Tatsachlich ist Ernsts Stimme nach wie vor dynamisch und wohlklingend, sein Ausdruck vital. «<Und das habe
ich nur dem Abspannen zu verdanken», meinte Ernst schlicht. Die Videoaufzeichnung seines Liedvortrags wird
auf der internen Webseite fir STAAP-Mitglieder demnéchst freigegeben werden.

4
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AAP - Ubungstreffen

Das Ubungstreffen vom 19. Juni 2021 war eine bunte Mischung aus vorbereiteten Ubungen. Die Arbeit mit Stocken
ermdoglichte eine besondere Wahrnehmung von Prasenz und Kdrperspannung. Textarbeit und Abspannen Gbten wir
mit unterstiitzenden Materialien (Franklinballe und Expander). Es gab Raum fiir Fragen und Austausch.
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Agenda

ab 03. September 2021 CAS Zertifikationsstudiengang Stimme und Sprechen S.3
ab 11. September 2021 AAP-Einfihrungskurse S.4
ab 18. September 2021 DAS Stimm- und Sprechtrainer/in S. 4
18. September 2021 Prasentierst Du noch, oder lebst Du schon?! S. 4
12.-16. Oktober 2021 Singwoche am Bodensee S.5
29. Jan., 16. Feb. 2022 Wirkungsvoll sprechen 1, PH Luzern S.5
6. April 2022 Wirkungsvoll sprechen 2, Vertiefungskurs PH Luzern S.5
22. Januar 2022 Mitgliederversammlung STAAP

05. Mdrz 2022 Trainertreffen

25. Juni 2022 Ubungstreffen

2. Hélfte September 2022 Kurs mit Gastdozent/-in

Infos zu den einzelnen Veranstaltungen

CAS Zertifikatsstudiengang Stimme und Sprechen

Auch dieses Jahr steht der CAS Stimme und Sprechen wieder im Weiterbildungsprogramm der PH Luzern. Der
Studiengang dauert zwei Semester und richtet sich an Personen, die beruflich viel und gut sprechen missen und die
ihren personlichen Auftritt optimieren wollen. Bei erfolgreichem Abschluss des CAS Stimme und Sprechen wird das
Zertifikat mit dem Titel «Certificate of Advanced Studies Pddagogische Hochschule Luzern in Stimme und Sprechen»
mit 10 CP nach ECTS verliehen.

Durchfiihrung an 7 Wochenenden ab 03. September 2021 - 14. Mai 2022

Die Prasenzveranstaltungen finden jeweils am Freitag von 13.30 - 18:30 und am Samstag von 09:00 - 12:30 und 14:00 -

17:30 statt.

Dazu kommen die Arbeit in Lerngruppen und das selbstandige Training und Lernen. “1, 1
X tatt’ yicht

Durchfiihrungsort .‘t-‘\, S ﬁ‘bg

Padagogische Hochschule PH Luzern ¢ deﬁ“ och

Leitung des Lehrgangs F.‘nde \d““g

Caroline Steffen, Dozentin PH Luzern nﬂ\e

Weitere Dozentinnen und Dozenten

Kathrin Briilhart Corbat: Theaterpdadagogin, Schauspielerin

Ueli Kilchhofer: Psychologe, Trainer fiir angewandte Kommunikation

Emanuel Nay: Gebardensprachlehrer

Marcella Reinertshofer-Beck: Logopéadin, Sprecherzieherin

Salome Zwicky: Spezialarztin FMH fiir Ohren-Nasen-Halskrankheiten, speziell Phoniatrie

Weitere Informationen und Anmeldung
https://www.phlu.ch/weiterbildung/studiengaenge/59639/83637/cas-stimme-und-sprechen.html
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AAP Einfiihrungskurse

Nach diesem dreistiindigen Basis-Einfilhrungskurs wissen Sie, was das Konzept der AAP (Atemrhythmisch Angepasste
Phonation) beinhaltet und haben erste grundlegende Zusammenhange fiir ein erfolgreiches Sprechen erkannt und erlebt.
Diese Einfuhrungskurse finden jeweils an verschiedenen Orten in der Schweiz statt und garantieren eine individuelle
Arbeit in der Kleingruppe (max. 3 Personen).

. Dicken: Freitag, 17. Sept., Mittwoch, 27. Okt., Donnerstag, 11. Nov., 2021, jeweils 08:30-11:30 Uhr.
Info und Anmeldung: Catrina Gaudenz; catrinagaudenz@yahoo.de

« Diibendorf: Samstag, 11. Sept., 2. Okt., 13. Nov. 2021, jeweils 09:00-12:00 Uhr.
Info und Anmeldung: Miriam Fahrni; info@personare.ch

e Luzern: Mittwoch 27. Okt., 24. Nov., jeweils 14.00 — 17.00 Uhr.
Info und Anmeldung: Caroline Steffen; csteffen@gmx.ch

DAS Stimm- und Sprechtrainer/-in

Anfang August hat die PH Luzern definitiv entschieden, dass der DAS Stimm- und Sprechtrainer/-in durchgefihrt wird!
Wir freuen uns sehr, dass dieses Angebot in der Schweiz nun realisiert werden kann.

Hier die wichtigsten Eckdaten:

- Der Ausbildungsgang baut auf dem CAS Stimme und Sprechen (Modul 1 und 2) oder dem AAP-Anwender auf und
dauert dann noch 4 Semester. Mit Start im September 2021 ist also der Abschluss im Mai/Juni 2023 mdglich.

«  Erbeinhaltet 4 zusatzliche Module (Modul 3 bis 6), fihrt nach erfolgreichem Abschluss des Modul 5 zum/r AAP-
Trainer/-in (Zertifikat, ausgestellt durch STAAP) und nach dem Modul 6 zum DAS Stimm- und Sprechtrainer/-in
(Diplom, ausgestellt durch die PH Luzern).

«  Die ersten definitiven Daten:
«  Samstag, 18. September 2021, Tagesseminar mit Annalena Schmidt, organisiert von STAAP (siehe auch S. 5)
. Samstag, 25. September 2021, Prasenzveranstaltung zur Einflihrung in den Studiengang
- Freitag/Samstag, 5./6. November 2021, Prasenzveranstaltung zu den Grundlagen std t' |Ch

o‘»h

- Freitag/Samstag, 25./26. Februar 2022, Prasenzveranstaltung zur Fachdidaktik d f\“‘
F‘“de du“g
Weitere Informationen und Anmeldung Al‘\m

https://www.phlu.ch/weiterbildung/studiengaenge/das-stimm-und-sprechtrainer-in.html

Prasentierst Du noch, oder lebst Du schon ?!

Informieren, Glberzeugen, bewegen, begeistern mit

AAP nach Coblenzer/Muhar

+  Wie gesprochene Kommunikation “funktioniert’
und was das mit AAP zu tun hat

«  Schulung von Wahrnehmung und Ausdruck anhand
der Kriterien der AAP (Korper, Atem, Stimme,
Artikulation, Intention, Kontakt)

«  Analyse von Videobeispielen

. Individuelle Einzelarbeit mit Teilnehmer/-innen nach
Kriterien der AAP.

Leitung: Annalena Schmidt

Ort: Luzern

Datum: Samstag, 18. September 2021, 09:30 - 17:00

Anmeldung und weitere Informationen: Gertrud Ridlinger (STAAP-Admin.), gertrud.ruedlinger@bluewin.ch,

www.staap.ch/Aktuelles
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Singwoche am Bodensee: Singen im Ensemble

Nicht im grossen Chor und auch nicht ganz allein - in etwa so ldsst sich das Singen im Ensemble beschreiben. Pro
Register (Sopran, Alt, Tenor, Bass) hat es maximal 4 Pldatze. Sopran und Alt sind ausgebucht, im Tenor und Bass hat es
noch je zwei freie Platze. Wir singen 9 Lieder aus verschiedenen Stilrichtungen, alle a cappella. Die Teilnehmenden
erhalten rechtzeitig alle Unterlagen (Partituren und CD) und kdnnen sich so individuell vorbereiten. Im wunderschonen
Schlosshotel Wartegg haben wir dann geniigend Zeit, an Interpretation und Klang zu arbeiten, so dass das Programm
an zwei Konzerten am Ende der Woche aufgefiihrt werden kann.

Anmeldungen fir Tenére und Bésse sind immer noch moglich.

Leitung: Ueli Kilchhofer

Ort: Schlosshotel Wartegg, Rorschacherberg

Datum und Zeit: Dienstag, 6. Oktober (Mittagessen) bis Samstag, 10. Oktober 2021 (Abschlusskonzert in Bern)
Anmeldung und weitere Informationen: www.kilchhofer.com, 079 278 04 42

Wirkungsvoll sprechen 1

(ausgebucht / Warteliste ist vorhanden)

Dieser Kurs macht Sie mit dem Konzept der AAP (Atemrhythmisch Angepassten Phonation) bekannt und ldsst Sie
praxisorientiert AAP erleben. Die Kurseinheit ist der erste Baustein des CAS Stimme und Sprechen und wird bei einem
allfélligen Besuch angerechnet.

Leitung: Caroline Steffen und Ueli Kilchhofer

Ort: Luzern

Datum: Samstag, 29. Januar 2022 (08:30 - 17:30) und Mittwoch, 16. Februar 2022 (13:30-18:30)

Anmeldung und weitere Informationen: Caroline Steffen; csteffen@gmx.ch oder Ueli Kilchhofer; info@kilchhofer.com
oder https://www.phlu.ch/weiterbildung/kurse/wirkungsvoll-sprechen-1.html

Wirkungsvoll sprechen 2 (Vertiefungskurs)

Dieser Kurs ist fur all jene offen, die AAP bereits kennen (z.B. durch den Einfiihrungskurs «Wirkungsvoll sprechen 1» oder
Uber irgend ein anderes Angebot) und das Gelernte vertiefen mochten.

Leitung: Caroline Steffen und Ueli Kilchhofer

Ort: Luzern

Datum: Mittwoch, 06. April 2022, 14:00 - 17:00

Anmeldung und weitere Informationen: Caroline Steffen; csteffen@gmx.ch oder Ueli Kilchhofer; info@kilchhofer.com
oder https://www.phlu.ch/weiterbildung/kurse/wirkungsvoll-sprechen-2-vertiefungskurs.html
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